IIpoekT «310poBoOE 3ByUYaHUE»: MY3bIKAJIbHbIE 3AHATHS CO 3/10POBbecOeperaluUMu TEXHOJIOTUSIMH JIS1 TOIIKOJIbHUKOB
2—6 Jet

ITacopT npoexkra

Pasznen Conepxanune
Tun npoekra 310poBbeCOEperarouii, My3bIKaabHO-03/10POBUTEIbHBIN

JlomkoJIbHUKY 2—6 JIeT, MY3bIKAIbHBIA PYKOBOJAUTEND,
BOCIIUTATEIIN

Y4YacTHUKH

IIpoaoxKuTeIbHOCTH VYueOHsiit roj (CeHTAOph — Maid)

['pynmoBsie My3bIKaJIbHBIE 3aHATHS, 2 pa3a B HeAeN0, 2535

dopMa npoBeICHUA
MUHYT B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa

CoxpaHeHHe U yKPETJICHUE 37I0POBbsI TOMIKOJIHLHIUKOB Uepe3
Hean MHTETPAIHIO 30POBhecOeperaronux TEXHOIOTHI B
MY3BIKQJIbHYIO AESITETbHOCTD

Pa3BuBarh bIXaHHE, MEJKYIO U KPYIIHYIO MOTOPHKY,
MY3bIKaJIbHOE BOCIPUSITHE YEPE3 KIIACCUUYECKYIO MY3BIKY;

3amaum



Paznen Conepxanue

(bopMHpPOBATH HABBIKM CAMOPETYIISIIUU; CO3/]aBaTh
SMOIMOHAJIHO OJIAarONPUSATHYIO CPELY

IIpyHIMIIBI TOCTPOEHHS NMPOEKTA

1. Bo3pacTHasi YHMBEpPCAJBbHOCTb — KAXKJ0€ YIPAKHEHUE UMEET TPU YPOBHS CIOKHOCTH: AJIA MaJiblien (2—3 roaa),
cpennss rpynmna (3—4 roja), crapiias/moaArotroButenbHas (5—6 jer).

2. E]II/IHCTBO MY3bIKH 1 IBHKCHHUHA — KJIaACCHUYCCKas MY3bIKa HE (bOHOBOG COIIPOBOKIACHUC, 4 OPIraHU3YIOIICC HAYAJIO:
TCMII, XapaKTCpP, AMHAMHKA ITPOU3BCACHHUA 3a1a0T PUTM U Ka4CCTBO IIBHX(GHHﬁ.

3. Ce30HHOCTH — aTpUOYTHI U 0OPa3bl MEHSIOTCS B COOTBETCTBUU C BPEMEHEM T'0/1a, YTO TOJAEPKUBAET UHTEPEC U CBA3b C
OKPYKAIOIUM MUPOM.

4. be3yc/IOBHOE NPUHSATHE — HET «IIPABWJIHHOTO» U «HETPABUIHLHOT0Y BBITIOJIHEHUS, TTOOIIPSETCS JTF000€ yUacTHe.

CTpyKTypa Ka:KI0ro 3aHITUSA

3aHsATHE CTPOUTCS MO MPUHIIUAITY «BOJHBD): OT CIOKOWMHOTO MPOOYKICHH uepe3 akKTUBHYIO a3y K pacciabienuto. Bee 6moku
MPUCYTCTBYIOT Ha KaXKIOM 3aHSITHH, HO HATIOJHSIOTCS Pa3HBIM COJICPIKAHHEM.
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bnox Bpewms s 2-3 et Hs 3—4 ner s 5-6 met

To xe +
. To »xe + BbIOOp
2-3 Puryan KOPOTKHI
Ipomanue . JIFOOUMOTO
MHUH 3aBepIICHUS pedieKkcUBHBIM
yIpaXKHESHHUSI
BOIIPOC

Pa3BuBawinas cpeaa
Tpy0ouku 1i1s BbII0XA

Kopotkue npo3paunsbie miacTukoBbie Tpyoouku (muuHa 10—-15 cm, nuametp 1-1,5 cM). Ha ogHOM KOHIIE IETKMIA TpEMET:
mapuk u3 (HoJabru, KyCO4eK BaThl, MUHU-TIOMIIOH. PeOEHOK yeT B TpyOOUKY — MpEIMET MOJIETAeT U CIBUTAETCS.

o 2-3 rojaa: TylOT KOPOTKHMH MOPHIBAMH, HAOIIOAAIOT 32 IBHYKEHUEM

o 3—4 roaa: mpITAIOTCA yACPKATh IIAPUK B BO3/TyXE HECKOJIBKO CEKYH/T

e 5-6 roaa: TyroT ¢ pa3HOU CUJION MO CUTHATY (TUXO-TPOMKO B MY3BIKE), CUUTAIOT IOJIETHI
TpyOouku ne3uHPUIUPYIOTCS MOCIE KaKIO0TO UCIIOIH30BAHMS, Y KAXKIOTO peOEHKAa — MHIWBUTyaTbHAas.
Ce3onHbIC aTPHOYTHI

Bce arpuOyThl M3roTaBiIMBaOTCA U3 TOHKOW OyMaru, BaThl, POJIBIH — MaTEPHAIOB, KOTOPHIE JIETKO IPUBOMSTCS B JIBH)KCHHE
C1a0bIM BBIZIOXOM WJTU ABUKCHUEM PYKH.

Ocenb (ceHTAOPHL — HOSAOPB)



o bymaxusie muctuku (knéH, 1y0, 6epésza) — pasmep 5—8 cM, BeIpe3aHbl U3 TOHKOM 11BeTHOI Oymaru. CayBaeM ¢ J1aJoHH, C
JHCTa KapTOHA, C M0J1a; COOMpaeM B KOP3UHKY O] MY3bIKY.

o «UYepBsuKkm» — y3KHE MOJOCKH TOHKOM Oymaru 3%15 cm, ckpyueHHbie B criupaib. Kimagytes Ha cTon, pe6EHOK ayeT —
«UEPBAYOK» IIEBEIUTCA U MON3ET. MICIONB3yIOTCS B NANBYUKOBBIX UI'Pax: HAMATHIBAEM Ha MAJIELl, PaCKpy4nBacM,
nepeonpaeM.

3uma (mexadpsb — peBpaJib)

o CHexuHKU U3 TOHKOM Oenoit Oymaru u canderok — pazmep 3—6 cm. CiyBaeM c J1aJioHu («MeTemby), OpocaeM BBEPX U
JIOBUM («CHETOMa»), pacKJIabIBaeM O KPYTY U MEPEIIaruBaeM.

o bymaxknble u BaTHbIE CHEXKKU — AuameTp 2—4 cM. [lepekaTbiBaeM Mexay Jda0HAMH, OpocaeM B 11elb (KOP3UHY),
no0pachkiBacM | JIOBUM JIBYMSI PyKaMu, OJTHOM pyKOH.

o JIOKAMHKU — MEJIKUE KyCOUKH (POibru Wi Mi€HKH (1-2 cM), UCIOJIb3yeM B ABIXATEIbHBIX YIPAKHEHUSAX: CIyBaeM C
TpyOOUKH, C JTaJOHHU.

Becna (maprt — ma)

o babouku U3 TOHKOI Oymaru (manupocHOM, KpenoBoit) — pazmep 6—10 cm, ¢ TenoM U3 NpUILenku win 6e3. JleratoT nox
MY3BIKY, CaIATCs Ha I[BETHI (pPacKiaJblBaeM Ha MOy KapTOHHBIE LIBETHI), «B3JIETAIOT» OT BbIOXA Uepe3 TPyOOuKy.

o Jluctuku mMomnobie (CBETIIO-3€NEHBIC) — BO3BPAIAOTCS /11 BECCHHUX Bapualluii: JETKUN BETEPOK, POCTOK U3 CEMEUKa.
Xpanenue u opopMiieHHUE

ATpuOyYTBI XpaHATCS B IPO3PAUHBIX KOHTEHHEPAX C MOANUCAMU U KAPTUHKAMHU. JJOCTYIHBI A€TSIM B CBOOOJHOM E€ATETbHOCTH —
nocJse 00bSICHEHUS IPABUII UCTIOIb30BaHUs. B My3bikanbHOM 3aiie 0(hOpMIISIETCSI «CE30HHBIN YTOJIOK»: AEPEeBO, MEHAIOIIEE
«OACKIY» (JTUCThSI, CHEKUHKH, I[BETHI), PAIOM — KOP3UHKHU C aTpuOyTaMu U TpyOOUKaMH.

JlonosiHuTEIbHOE 000PY1I0BaHME



o lIBerHbie ménkoBbie matoyku (3030 cm) — AJIst KPYMHBIX MaXOBBIX JABUKEHUM, «BOJTH», HAKUJIBIBAHUS HA TOJIOBY
o Misrkue msunku (auametp 5—8 cM) — /JIs IEPEKaToOB, OPOCKOB, CKATHUS

o CeHcopHble MENIOYKU (TKAHEBBIC, C HATIOJIHUTEIIEM: TPEUYKa, PUC, TOPOX) — JJIsi caMoMaccaxa JIaJJoHeH, cTomn

o AyauoannapaTypa ¢ KaUeCTBEHHBIM 3BYYaHUEM — KOJIOHKA WJIA MY3bIKAJIbHBIN LIEHTP

o KoBpuku s nexanus u perakcalyi — UHAUBUAYaIbHbIE, ¢ markings

My3bIKaJbHBIN penepryap

[TogoOpan no nmpuHIMOAaM: sicHas (popma, BIPa3UTENIbHBIN XapaKkTep, A0CTyIHAas JUIMTEIbHOCTh. [Ipon3BeieHus yepeayroTcs B
TE€YEHHE roJia, KaK10€ 3ByUUT 3—4 HeeNu, 4TOObI IETH Y3HABAJIU U «IIPUCBAUBAIN» MY3bIKY.

brok [IpousBenenue Kommosutop Xapaxkrep
«YTpo» u3 «lle .

JAbixanue P P . I'pur CnokoiiHoe, CBETIIOE
['tora»
«IToiCHE)KHUKY n

JAbixanue (Bpemena ropa, . . JIuprueckoe, HEKHOE

YalikoBCKHUiA

arnpeb)

Kpynnas «Becénpiit G e

Py P. lllyman boapelii, u€Tknil puT™M

MOTOPHUKA KPCCTBAHHUH»



bnoxk
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Bbaok 1. [IpixaTesibHble yIPaKHEHUSA

Komrmo3urop

I1.
YalKOBCKUH

B. Mouaprt

. I'pur

C.
[Tpoxodnen

K. Cen-Canc

P. lllyman
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DHEpPruyHbIN,
TaHIEBAIbHBIN

YeTkuid,
TOPKECTBEHHBIN

CocpenoToueHHBIN,
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JI€rkuii, ObICTpBIN,
«1e0eyun»

[InmaBHBIN, TATYYUN
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(MOHO HCIIOJIb30BaTh B
IBYX OJIOKax)



[ens: hopMupoBaHme MPaBUILHOTO HOCOBOTO JIBIXaHUSI, YBEIMUYCHHE 00hEMA BBIIOXA, PA3BUTHE YMEHUSI COOTHOCHUTD JIBIXaHUE C
XapaKkTepOM MY3BIKH.

ba3oBble npaBuia 1J151 BceX BO3PacTOB:
o Bxox — yepe3 HOC, BBIAOX — 4Y€pe3 pOT, IUIABHBIN, JJIMHHBIMI
o [lmeyn HE NOAHMMAIOTCS, KUBOT KHAAYBACTCI» U «CAYBACTCS»
o YrnpaxHeHue JIuTcs He Oosiee 1-1,5 MUHYT, MEX Ty TOBTOPEHUAMHU — May3a
OceHnb
Ynpaoicnenue « Bemepok u aucmuxuy
Mysbika: 3. ['pur, «YTpo» (CrIOKOHBIN (PparMeHT)

o 2-3 roaa: peOEHOK KIaAET OyMaKHBIN JTUCTUK HA JaJ0Hb, MEUICHHO AyeT — «IMCTHK JeTHT». [legaror moka3bpIBaer,
MIOMOTaeT MOJHECTH JaJ0Hb. J[ocTaTOuHO 2—3 MOMNBITOK.

o 3—4 roaa: TUCTUK HA JaJIOHU, TYIOT TaK, 4TOOBI OH clieTen u mposerea XoTs 061 20—-30 cM. [ToToM mogHUMAIOT ¢ TI0NIa U
noBTOPsOT. [{yroT 3—4 paza, uepemys ¢ OOBIYHBIM JILIXaHUEM.

e 5—6 JieT: qYIOT C pa3HOU CUJION — MOJ TUXYIO MY3bIKY <JIETKUI BETEPOK» (JIMCTUK UyTh IIEBEJIUTCS ), 11O 00Jiee TPOMKHUI
(pparMeHT «CUJIbHBIN BeTep» (JIUCTUK yieTaeT Aajeko). CUuTaloT, Ha KAKOM BBIIOXE JIUCTHUK YJIETel AaJiblIle.

Ynpaowcnenue « Yepssauxu npochynuco»
My3ssbika: O. ['pur, «lllecTBrue THOMOB»

o 2-3 ropa: OyMaXHbIH YEPBSUOK HA CTOJE, pEOEHOK IyeT — «UepBIUOK LIEBEIUTCS». Bocnurarens conpoBoxkaaeTt
o0OpazoM: «HepBA4OK IPOCHYJICS, OTAHYICS.

o 3—4 roaa: IyroT, CTapascCh MPOIOJI3TH YEPBIUKa IO «JIOPOKKE» (HaprcoBaHHOM JUHUU Ha Oymare) — 10-15 cwm.



o 5—6 JieT: qyBarOT MOOYEPEMHO Yepe3 TPyOOoUKy 1 0e3 He€, 3aMedaroT pasHUILy. «HepBAUOK MOJBET MO JOPOKKE K SOT0UKY
— JYIOT HECKOJIBKO pa3, HalpaBJisis JBUKCHHE.

3uMma
Ynpaoswcnenue « Cneconaoy

Myssika: [1. YaiikoBckuii, «IloicHe)KHUKY (anpelib) — 3UMOM UCIIOIb3YEM KaK «TassHUE CHEKUHOKY, I JIFO00M CTIOKOWHBIN
(dparmeHT

o« 2-3 roga: CHC)KMHKa Ha JJaJ0HH, AYIOT — «CHCXKXHHKA JICTUT. 2-3 ITIOBTOPCHUAI.

o 34 roaa: 1yrOT Ha CHEXXHHKY uepe3 TpyOOoUuKy, HaOII0Jat0T 3a «o€ToM». [10TOM KIaayT HECKOJIBKO CHEXMHOK Ha
TEMHBIA KAPTOH U IYIOT MOOYEPETHO — KMETEIBY.

e 5—6 JieT: qYIOT Ha CHEKUHKY Yepe3 TPyOOouKy, CTapasich ynepxarh e€ B Bo3ayxe 3—5 cekyHa. MeHsoT Cuily BbIOXa M0
MY3bIKY: THXO — «CHEXXUHKA KPY>KUTCS», TPOMYE — «CHEXKHUHKA YJIETaeTy.

Ynpaoscnenue « Coyii chedcoxy
My3ssbika: P. [llyman, «I'pé€3b»
o 2-3 roaa: BaTHBIM CHEXOK Ha JIAJIOHU, TYIOT — «CHEXOK KaTuTcs». [lomoraem, ecim He morydaeTcs.

o 3—4 roaa: CHEeXOK Ha Kparo CTOJIa, TyIOT — CTaparoTCs CABUHYTH ¢ MecTa. [[OHMMAaloT, 4TO BaTHBIN CHEXKOK JIETKUH, a
OyMaKHBIN — TsKelee.

e 5—6 JieT: qYIOT Ha CHEXKOK Yepe3 TPYOOUKY, «3aroHsIIOT» B HAPUCOBAHHBIE HA CTOJIE «BOpOTa» (ABe uHUH 15 cM apart).
Becna
Ynpaoswcnenue «babouka nemumy

Mysbika: K. Cen-Canc, «Jledenp» nnu I1. YaiikoBckui, «IloacHeKHUK



2-3 ropa: 6abouka U3 TOHKOM Oymaru Ha JafioHu, peOEHOK nyeT — «0abouka B3neraeT». Ecnu He momyyaeTcst —
noA0packIBaeM PYKOM U JTyeM, MOKa JIETHT.

3—4 roga: ayrot yepe3 Tpyoouky — 0abouka «B3jeTaeT» BhIlie u aajibiie. Kimaném 6a60uky Ha «IIBETOK» (KapTOHHBINA
KPYXKOK), TYIOT, YTOOBI OHA «TIepeJIieTelNay Ha COCeTHUI IIBETOK.

5—6 JieT: AyI0T Yepe3 TpyOOuUKy, HapaBisist 0a00UKy K ONpeaeaéHHOMY BETKY (Ilearor Ha3bIBaeT 1BeT). Yepeayror
CUWJIbHBIN U c1a0bIi BBIIOX: «0a00UKa JIETUT BHICOKO — HU3KOY.

Ynpaoswcnenue «/{oxcoux»

My3ssbika: O. ['pur, «YTpo»

2-3 roja: 10XIUHKHU (KyCOUKH (POJIbIH) HA JTAJOHU, TYIOT — «JIOKAUK UAET». JIETKOe, eCTECTBEHHOE YIpaKHEHUE.

3—4 roaa: 10XXAMHKA Ha TEMHOM KapTOHE, AYIOT UYepe3 TPYyOOuKy — «KaIeabKH pa3ieTaroTcs». I10ICYuThIBAIOT, CKOJIBKO
JTOXIMHOK YJIETENIO C KapTOHa.

5-6 JieT: 1yI0T yepe3 TpyOouKy, cTapasich CAYTh JIOKIUHKHU B ONIPEACIEHHYIO 30HY (HApUCOBAaHHBIN KpyT). UepeayroT:
JIyEM Ha «JIOKIUHKI» — OTIbIXaeM — JyEM CHOBA.

Baok 2. Kpynnasi MoTopuka

L[eJ'IBI Pa3BUTHC KOOPAWHALVMH, pABHOBCCHUS, OPUCHTAMKU B IIPOCTPAHCTBC, YMCHUS IBHUIaTbCA B COOTBETCTBUM C XapaKTCPOM U
TCMIIOM MY3BIKH.

O0mue NpUHIUIBI:

JIBukeHus: He TpeOyIOT PEeABAPUTEILHOTO Pa3yuyuBaHusl y MAJIbIIIEH — Me1aror MOKa3blBaeT U JBUTAETCS BMECTE C
JNETbMH



o JIBMKEHME JOHKHO COOTBETCTBOBATH XapaKTepPy MYy3bIKU: 00pasi My3blka — aKTUBHBIC, YETKHE JBUKCHHS; CTIOKOHHAs —
IIJIaBHBIE, MATKUE

o Jlua xaxaoro Bo3pacta — CBOM panycC IBUKEHUS: MaJbIIIN JBUTAIOTCS HA MECTE WJIM B MAJIEHBKOM KPYTY, CTapIIue —
10 BCEMY 3aIly

OceHnb
Ynpaoswcnenue «/lucmuxu kpyscamesy
My3sbika: I1. HaitkoBckuid, «KamapuHckas»

o 2-3 roaa: 6epém Mo OJHOMY JIMCTUKY B KaXAYIO PYKY, IIOJJHUMAEM BBEPX, OIyCKaeM, MallieM, OpocaeM U MOJHIUMAEM.
XJomaeM B JIAJIONIN C JIAICTUKOM — «IIypIium». [IpocTeie ABUKEHMS, TOBTOP 3a EAArOrOM.

o 3—4roaa: c TMCTUKAMHM B pyKaX Kpy>KUMcs, OeraeM JIEFKUM OEroM I10 3aily, OCTaHaBIMBAEMCSI 10 OKOHYaHUH MY3bIKU
(«ucTukn ynanu» — npucegaem). CoOupaeM JUCTUKU B KOP3UHKY.

e 5—6 JieT: UMITPOBU3ALIUS — «OCEHHUHN BaJIbC» C JUCTUKAMHU: KPY)KEHHE, B3MaXH, HAKJIIOHBI, OpPOCaHNE BBEPX U JIOBJIS.
JIBUTAIOTCS Mapamu: «IBa JIMCTUKA JIETAT PSIIOM.

Ynpaoswcnenue «Ilpocynka no aucmuxkam»
Myssika: P. lllyman, «Becénblii KpeCTbsIHUHE

e 2-3 rojaa: TUCTUKHU Pa3i0KEHBI HA TIOJTy, MEpelIaruBaeM 4yepe3 HUX, BHICOKO MmogHuMast kojeHu. [lenaror: «Uném mo
OCEHHUM JIMCTHUKAM — LIYP-LIypP».

« 3—4 roja: rnepeiaruBacm, OTOM IPbIraeM Yepe3 JIUCTUKU Ha JBYX Horax. MaéMm «Kak MUIIKH» — ITUPOKO, HAa BHEIIHEH
CTOPOHE CTOIIBI.

¢ 5—6 JieT: mepenaruBaeM 1noj My3bIKy, MEHSIS 111ar IO CUTHATY: «Ha HOCOYKAax», «Ha MATOYKAaX», «KaK LAris» (Ha OJHOU
Hore). [IpbiraeM yepe3 JUCTUKU C TPOJIBUKEHUEM BIEPE.



3uma
Ynpaoswcnenue « Cueorckuy
Mys3bika: B. Mouapr, «Typeukuii mapin

o 2-3 roaa: 6epém BaTHBIN CHEXKOK B JIAJIOHH, KaTaeM MEXTY HUMH («JIETTUM CHEXOK) ), TO0PAChIBAEM H JIOBUM JBYMS
pykamu. bpocaeM B KOp3uHY C OJIM3KOTO paCCTOSTHUS.

o 3—4 roaa: nenuM-KaTaeMm, MoI0OpackIBaEM M JIOBUM, OpocaeMm B 1elb (KOp3uHA, 00pyd Ha MOJTy) ¢ paccTosHUS 1-1,5 M.
[lepexuabiBaeM CHEXOK APYT APYTy B Mapax.

e 5—6 JieT: OpocaeM B 1IEJIb C PACCTOSIHUA 2 M, IOBUM OJIHOM PYKOM, IepedpachiBaeM uepe3 «CHEXKHYIO0 TOPKY» (CTYy,
HAKPBITHIN Oesol Tkaubto). Urpa «[lonaan B MUIIEHBY» — CHEXKKHU B 00pyHY.

Ynpaoswcnenue « Cuesxcunku manyyromy
Myssika: J. ['pur, «YTpo»
o 2-3 roaa: CHeXXWHKA B pyKe, TJIaBHbIC TIOJHUMAHUS PYKH BBEpX-BHU3, MOKaunBaHMs. KpyXKuMcs Ha MeCTe ¢ CHEXXMHKOM.

o 34 roaa: 1Be CHeXXMHKH — B 00eux pykax. [maBHbIe B3Maxu, Kpy>KEHHE, OITyCKaHUE Ha KOJICHU («CHEKMHKHU TAOT»).
JIBuraemcs no 3aiy JErKUM II1aroMm.

e« 5-6Jer: «TaHCL CHC)KMHOK) ! UMIIPOBHU3alUA C ABYMA CHC)KMHKAMM, IBHKCHHUA CTAHOBATCA BCE MCOJICHHCC — «CHCXKMHKHU
magaroT U TarT» (J'IO)KI/IMCSI Ha KOBpI/IK). YyuMcsi COOTHOCHUTh JAWUHAMUKY IBHIKCHHA C ﬂHHaMHKOﬁ MY3bIKH.

Becna
Ynpaocnenue «babouku u ysemoi»

Mys3bika: K. Cen-Canc, «Jlebenp»



2-3 ropa: 6abouka B pyKe, MallleM «KpBUIBIIIKAMI» (PYKH B CTOPOHBI-K TeNy), Oeraem NErkum Oerom mo 3aiy. «babouka
CaJINTCS Ha [IBETOK» — IPUCETAEM.

3—4 roga: 6ab04ky B 00€HMX pyKax, KPy>KHMCSI, «JIETaeM» 110 3aiTy, 00JIeTasi pa3ioKeHHBIC Ha TIOJTy IIBETHI (KApPTOHHBIC
kpyxkn). [IpucenaeM Ha «CBOID IIBETOK.

5—6 JieT: «Taner 6abouek»: UMIPOBU3ALNA C ABYMs 0a00UYKaMU, IBHXKEHUS TI0 CUTHATY MY3bIKH — MY3bIKa THIIIE
«0ab0oyYKH JIETAIOT TUXO», FpoMue «ObIcTpeey. CaasiaTcs Ha LIBETHI M 3aMHUPAIOT, KOTJ1a My3blKa 3aKaHUUBACTCA.

Ynpaoicnenue «Becennsisi npo2ynkay (¢ wénkogbimu niamoukamu)

My3ssika: P. [llyman, «Becénbiii KpeCcTbsIHUH

2-3 roja: miaTo4eK B pyke, MailieM, MOJHUMAEM BBEPX, MPSUYEM 3a CIIUHY. beraem ¢ miatoykom, MaiieM «Mbl YBUJIETU
BECHY.

3—4 roja: IIaTo4YCK — «PYIb», «KPBLUIO», «BOJHA». MeHseM 00pa3 1Mo moackaske nemarora. besxum 3meitkoi 3a
MEJaroroMm C MjiaTouyKamu.

5—6 J1eT: «BECEHHMI BETEP» — B3MaxXH IJIATOUKAMU PA3HON aMILUIUTYAbI, KPY>KEHHE, OEr MmapaMu «HaBCTpeuy ApYyT
IPYTy», IOCTPOEHUE B KPYT U «BOJIHA» — MOOYEPETHBIE B3MAXHU.

Baok 3. Meakas moTopuka

I{enb: pa3BUTHE TOHKUX JABMKEHUN NAJIBLEB, 3pUTEIBHO-MOTOPHON KOOPAWHALIMH, TAKTWIBHOW YyBCTBUTEIBHOCTH, IIOATOTOBKA
PYKH K TUCBMY.

O0mue NpUHUKUIIBI:

VYrnpakxHeHHs BBITIOJHSIOTCS CUAS 32 CTOJIOM WJIM Ha KOBPE — MOCJI€ aKTUBHOM (pa3bl ATO €CTECTBEHHBIN Mepexo K 0oJiee
CIIOKOMHOU NeATEIHHOCTH



o Kaxnoe ynpaxxHeHue cOnpoBOXAA€TCSI KOPOTKUM CTUXOTBOPHBIM TEKCTOM HIIA OOpa3HBIM paccKazoM
o My3bIKa 3By4UT THXO, cO37aBasi (POH, TMOO0 pUTMUYHO COBMAJIAET C JBUKECHUSIMU

Ocenb
Ynpaowcnenue «llanvuuxkosasn ocenvy
Myssika: O. ['pur, «lllecTBre THOMOBY

o« 2-3 roaa: JJMCTUK 3a)KUMAaCM MCKIY OOJIBIINM U YKa3aTCJIbHBIM IIAJIbIIaAMH, «ITUILJICM)). HepeKHaHLIBaeM N3 PYKH B PYKY.
Karaem nucTtuk nmajbuyukaMu 1Mo CTOJTy.

o 3—4 ropaa: BbIKJIAJIbIBAEM U3 JIMCTUKOB JOPOXKKY Ha CTOJIE, «UAEM) 110 HEH ManbuuKaMu (OOJIBIINM U YKa3aTEJIbHbBIM).
3a)KMMaeM JIMCTUK pa3HbIMU MAJbLIAMHU [0 OYepen: O0NbIION-yKa3aTeIbHbIN, O0NbIION-CPETHUMA, OOIBIION-
Oe3bIMSHHBIN, 00JIBIIION-MHU3HHEII.

o 5—6 JieT: BBEIKJIQJBIBACM M3 JIMCTHKOB y30p IO 00pasily, «IepemrarnBaemy najpunkaMu. HamaTeiBaeM depBsdka
(bymMaxkHYyIO TIOJIOCKY) Ha YKa3aTeIbHBIN Majell, TOTOM pa3BOpPauynBaEM.

Ynpaoscnenue « Yepeauxu ueparomy
Mysbika: C. IIpokodbeB, «bonTyHbs»

o 2-3 roaa: 6epém uepBauka (OyMakHYIO IMOJOCKY) HIENOTHIO, COKUMaeM, pakumaeM. [lepekiianpiBaeM U3 pyku B PyKy.
[Temgaror: «YepBsdoKk crpsTaNCs — 3KMMaeM B KyJlauke, «ITOKa3aJCs — Pa3KUMaeM.

o 3—4 roaa: HamMaTbIBaeM YEPBSYKA HA TAJell, pa3BopadnBaeM. «UepBs4ok Moa3ET» — nepedbrpaeM naabYuKaMu 1Mo CTOIy,
TOJIKAsl YepBSIUKa.

e 5—6 JieT: YEPBIUOK B OJJHOM pyKe, IEPEKIIAAbIBAEM B IPYTYIO «4epe3 Majblb» (epekarbiBaeM). JByMs pykamu
OJIHOBPEMEHHO: B IIPABOM HAMATHIBAEM, B JIEBOM pa3BOPAUNBAEM.

3uma



Ynpaoswcnenue « Cuesxcunku Ha 1adouwikey
Mys3sbika: I1. HalikoBckui, «IlogcHEXKHUK»

o 2-3 roaa: CHeXXMHKY KJIaJIéM Ha JIaJIOHb, TTIAUM JAPYTON PYKOH («CHEXKMHKA TaeT»). 3AKUMaeM MEX]Ty JIaJJOHSIMHU,
pactupaem. PazxumaeM — «CHEXKUHKA pacTasiiay.

o 3—4 roja: CHeXXMHKY IEepEeKJIaIbIBacM C Najblia Ha najiell (Kak KJIaBHIIN). 3a)KUMaeM KOHYMKaMH MaJlbLEB, CTApaeMcs He
YPOHUTH. JIBUTaEM CHEXXHMHKY I10 «JIOPOKKE», HAPUCOBAaHHOW Ha Oymare, TOJIKas HaJIbLIEM.

o 5—6 J1eT: BBIKJIA/IbIBAEM CHEKMHKAMHU y30pHI 110 00pa3iyy. «[lumem» cHeXHHKOW B BO3IyXe: KPYT, 3UI3ar, BOCbMEPKY.
JIByMsI pyKamMu OJTHOBPEMEHHO — JIBE CHE)KUHKH, 3€PKAJIbHBIC IBHKCHUS.

Ynpaosicnenue « Chesrcku-manviuikuy (¢ ceHCOPHbIMU MEULOUKAMU)

Myssika: P. lllyman, «I'pé€3bm»

o 2-3 roja: cXMMaeM MEIIOYeK B KyJauke, pazxumaeM. Karaem mexny nagonsamu. [lemgaror: «CHEXXOK TaeT» — MEJIEHHO
pazKuMaeM.

o 3—4 roja: kataeM IO THUIbHOM CTOpOHE JaAoHU (camomaccax). [lepeknaapiBaeM U3 pyKH B PyKy «4epe3 MabIbDy.
CxkumaeM 5 pa3, cuuTaeMm.

e 56 JIeT: KaTaeM IO KaKIOMY MaJbIly OTACIBHO («Koeukun»). [lepexnanpiBaeM 3a CIMHONW — U3 PYKH B PYKY. 3aKpbIBaeM
rJia3a, yraJibiBaeM, Kakoil HarmoJHUTEb (TpeuKa/puc/Topox).

Becna
Ynpaoswcnenue «babouka na nanvuuxey
Mys3bika: K. Cen-Canc, «Jlebenp»

o 2-3 roaa: 6abouka Ha yKa3aTeJIIbHOM MaJbIle, «MallleM KPbUIbIIIKaMmuy» (crudaeM-pasrudaem nasnei). [lepecakuBaem ¢
naJyplia Ha Tasel.



o 3—4 roaa: 6aboyka «JIeTaeT» Mo JaJJOHH — Mepedupaem maablamu, Toykas 0abouky. 3axxumMaeM 0a00UKy MEXKIY ABYMS
MaJbIIaMH, TOTOM «OTITyCKaeM» — B3MaX.

o 56 JieT: 6abouka «IeTaeT» Mo «IOPOXKKE» (PUCyeM Ha Oymare JTUHUIO, 3Ur3ar) — BenéM naibiieM. JIByms 6aboukaMu —
3epKaJbHbIC JBM)KCHHS Ha 00eUX pyKax.

Ynpaoicnenue «l{eemox ona 6abouxuy
Mys3sika: C. IIpokodbseB, «bonTyHbs»

o 2-3 roaa: U3 4epBAYKOB (OyMaKHBIX MOJOCOK) «CKIAJAbIBAEM» LIBETOK — CKpPYy4YHBaeM, 3axxumaeM. [IpocTeie nericTBus,
aKIICHT Ha 3aXBaT U OTIYCKaHHUE.

o 34 roaa: ckpyurBaeM OYMa)KHYIO MOJIOCKY B CIUpajb — «O0yToH». PackpyurBaeM — «II1BETOK packpbuics». CoenuHsemMm
JIBa YEPBSIUKA B «CTEOEIEKY.

o 5-0 JeT: BBIKJIAJIFIBAEM I[BETOK U3 MOJOCOK MO 00pasiry. CKpyurBaeM MOJOCKY «OT ce0s» U «K cebe» — 3amedaem
pasHuily. Jlenaem «JienecTku»: crudbaeM moJIoCKy MOTojaM, CKUMAEM.

Baok 4. Ciaymanne My3bIKU M PeJIAKCANMS

[lens: pa3BUTHE MY3BIKAIIBHOTO BOCIIPUSTHUS, IMOIIMOHATILHON OT3BIBYMBOCTH, (DOPMUPOBAHKNE HABBIKOB pacciaablieHus u
CaMOpETYJISLINH.

O0mue NpUHUKUIIBL:
o Jletu pacnonararorcs n€xa Ha KOBpUKax (¢ 3 neT) uiu cus B Kpyry (2-3 roaa)
o Ilemaror MOXXeT COMPOBOKIATH MY3bIKY KOPOTKUM OOpPa3HBIM pacCKa30M WIH MPEAJIOKUTh TUILIUHY

« [Ilocne mpocnymuBanusi — KOPOTKHIM OOMEH BIIEUATICHUSIMU (IIJIs1 CTAPIINX ) WK YIBIOKA-00MEH (ISl MAJIBITIICH )



Ocenn

Myssika: 3. I'pur, «Y1po» O6pa3: «Mbl JeXUM Ha TEMION OCEHHEN TpaBe, CBETUT COJIHBIIIKO. BIoXHYH TEMIBINA BO3IyX —
BBIJIOXHYJIM. My3bIKa OX0%a Ha TO, KaK COJIHIIE MEIJICHHO MOJHUMAETCS. A YTO Bbl IOYYBCTBOBAIHU ?»

o 2-3roapa: nexum 1-2 MuHyTHI, ciymaem. [lenaror riaauT no CuHKe (MOTJIaKWBaHUE — 3JI0POBbecOeperatouil Mpuém).
o 34 roaa: nexum 2-3 munyThl. [locne: «Kakoe HacTpoeHHE y My3BbIKH — BECENIOE HIIA TPYCTHOE?»
o 56 ger: nexxum 3—4 munyThl. [locae: «YUto npeacrasnsuin? KoMy Obl pacckaszania 3Ty My3bIKY ?»

3uma

Myspika: P. lllyman, «I'p&3pn» O0pa3: « CHSXMHKH THXO TaJal0T, BCE BOKPYT Oesioe U TUXoe. MBI JIe)KUM Ha TETUIOM Ofiesie,
otneixaeM. Bnox — BeInoX. THXO-THXOY.

o 2-3 roaa: 1-2 MUHYTBI, TUXUH TOJIOC TI€/Iarora.

o 34 roaa: 2-3 MuHyThL. «My3biKa YOAIOKMBAET, KaK KOJIBIOCTHHAS.

o 5-6 aer: 3-5 munyT. «Kakoi HHCTpYMEHT 3ByuuT? UTO MEHSETCS B MYy3bIKE — CTAHOBHUTCS TPOMYE UITH THUIIIE?»
Becna

Mysbika: K. Cen-Canc, «JIebenp» O6pa3: «Jlebeap misIBET 10 BOAE, BOAA IIaaKasl, THXas. Mbl TOXe TUIBIBEM — MEJICHHO,
mIaBHO. Bmox — BeIgox. JIeOeap criokoeHy.

o 2-3roapa: 1-2 munytsl. [lenaror: «Jlebeap MIBIBET. .. TUXO... CHOKOWMHOY.
o 3—4 roaa: 2-3 munyThl. «Jlebeap TIBIBET ObICTpO Wi MeyieHHO? Kakast My3bika — ObICTpast WM MEJIJICHHAs 7

o 5-6 get: 3-5 MunyT. «Kakoit uHCTpyMeHT urpaet menoauto? Kak MeHsieTcst HacTpoeHue JieOeIs 10 X01y MY3bIKH 7



Pabora ¢ poauresasamu

o Koncyabranmuu (1 pa3 B kBapTan) — OyKJIEThI C OMMCAHUEM JIBIXATEIIbHBIX U MATbYUKOBBIX YIPKHEHHM, KOTOPbIE
MOYKHO BBITIOJIHATH JJOMa

o OtkpoiToe 3ansaTHe (1 pa3 B MOIYroane) — poAUTEIN YHYACTBYIOT BMECTE C IETbMU

o JlomMamiHMii apceHaJ — PEKOMEH/IAaLMU 10 U3TOTOBJIECHHUIO CE30HHBIX aTpUOyTOB BMecTe ¢ peoéHkoM: «Crenaiite
CHEXHUHKHU U3 callpeTok», « BrIpeKbTe TUCTUKNA BMECTE

o My3bIKaJbHasA IIKATYJIKA — IUICWINCT C IIPOU3BEICHUSAMU U3 IPOEKTA JOCTYIEH POAUTEISAM JJIsl JOMAILIHETO
MPOCTYIIIMBAHUSA

Oxunaemble pe3ybTaThl

[Toka3zarens 2-3 rona 34 rona 5-6 ner
JImTenbHbIN
OcBauBaet
. YBeanuuBaeTcs BBIJIOX,
HOCOBOH BJIOX,
JIbIxaHue JUTMTEIbHOCTH BBIOXA, COOTHOCHT
BBIJIOX Uepes
o JyeT HaIpaBJIEHHO NILIXaHUE C
T o
P MY3bIKOI
Kpynnas JBuraercs non JlBuraercs B HMmMnposusupyer,
MOTOpHKA MY3BIKY, COOTBETCTBHU C JIBUTAETCS B

IMOBTOPSCT XapaKTCPOM MY3LIKH, mapax, MCHACT



Ilokazarennb

Meaxkas
MOTOpPHKA

My3bIkaiabHOE
BOCIIPUATHE

Camoperyasinus

MoHuTOpHHI

2-3 rona

IIPOCTBIC
JABHXKCHU A

3axBaTbIBacCT,
3KUMAeT,
MepPEeKIIabIBACT
aTpuOyThI

OMOIMOHAJILHO
pearupyeT Ha
MY3BIKY

YcnokanBaercs
ocJe
penaKkcaiuu

34 rona

OpUEHTHUPYETCS B
MIPOCTPAHCTBE

Brimonnsier
muddepeHIupoBaHHBIC
JIBYDKEHUS TTaJIbI[aMH,
KOOPJIMHUPYET PYKHU

Pazmuuaer
KOHTpPACTHBIC
XapakTepbl (Beceso-
TPYCTHO)

[IpuHUMaeT o3y
MOKOs1, pacciadsiercs
10 CUTHAJTY

5-6 net

JBW)KECHUE 110
CUTHAY MY3bIKU

Brimonnsier
CJIOJKHBIC
MaHUITYJISLHH,
3epKAIbHBIE
JIBYDKCHUS,
caMoMaccax

Paznuuaer Temm,
JTUHAMUKY,
Y3HAET 3HAKOMBIE
MPOU3BEICHUS

CamocToaTenbHO
pacciabmnsiercs,
HCITOJIB3YyEeT
JIBIXaHUE TSI
YCTIOKOCHUS



o Haomionenue 2 pa3a B roj (OKTOpPSH, anpelib) — 3aM0JHEHUE KaPThl Pa3BUTHS IO MOKA3ATENISIM
o DoTo3anuch — POTO U KOPOTKHUE BUJICO YIPAKHEHHUH TSI aHATM3a TUHAMUKH (C COTJIACHS POIUTEIEH )

o Iloprdoano — cezoHHBIC MMOACIKN peOEHKA (JTUCTUKU, CHEKUHKH, 0a00YKHU, BBITIOJHEHHBIE HA 3aHATHUSX )



