
Рекомендации для педагогов   

«Музыкальный уголок: зачем, как и без головной боли» 

Начните с ревизии уголка. Проведите её в один день: разложите все 

предметы на три зоны (свободный доступ, только под контролем, убрать). 

Сразу подпишите коробки и полки. Это снизит соблазн «вернуть как было». 

Соблюдайте правило духовых. Духовые инструменты не должны быть в 

открытом доступе. Если хочется дать детям «подудеть», используйте 

одноразовые дудочки для праздников или бутафорские (без звука) для 

сюжетно-ролевых игр. Для занятий — только индивидуальные или 

тщательно обработанные. 

Введите сигнал «Музыкальная пауза» и не меняйте его. Стабильность — 

главный помощник в работе с дошкольниками. Выберите один вариант 

сигнала и придерживайтесь его минимум 2–3 месяца. Первые 1–2 недели 

помогайте детям, потом сигнал начнёт работать как условный рефлекс. 

Держите таймер. Длительность музыкальной паузы — ровно 10 минут. Это 

помогает избежать «перегорания» и шума, а детям даёт чёткие границы: есть 

начало и конец. 

Ротируйте содержимое уголка регулярно. Раз в 2 недели убирайте 2–3 

предмета и добавляйте новые. Даже если это старые игры из методички — 

для детей они будут «новинкой». 

Ведите простой журнал обработки духовых. Лист А4 в папке: дата, 

инструмент, кто обработал, подпись. Это дисциплинирует и защищает при 

проверках. 

Используйте «тихие» альтернативы. Если в группе много возбудимых 

детей, начните с мешочков с крупой, металлофона, мемори и лото. Громкие 

инструменты (барабаны, тарелки) доставайте только на организованных 

занятиях с чёткими правилами. 

 


