
 «Чудо-ложки»: музыкальный мастер-класс для воспитателей 

Формат: практикум, 40–45 минут. 

Идея: познакомить воспитателей с основами игры на ложках и показать, как 

легко можно играть и поднимать настроение. 

План: 

 Короткий рассказ о проекте «Чудо-ложки»: как начинали, какие результаты 

получили, что изменилось в детях. 

 Раздаём ложки всем присутствующим — и сразу пробуем! Базовые приёмы: 

хват, удары, простые ритмы (четверти, восьмые). 

 Учим двум-трём простым ритмическим рисункам, которые можно 

использовать «здесь и сейчас». 

 Финал: общий ритмический оркестр! Все воспитатели играют вместе под 

русскую народную мелодию «Ах, ты моя  балалайка» — сразу видно, что это 

просто, весело и заразительно. 

Итог: каждый воспитатель уходит с мини-памяткой: 3 простых движения для 

песни.  

План: встречаемся через неделю для закрепления данной песни и 

разучивания новой к празднику. 

 


