KapTtoTeka beceq 1 urp no popMmnpoBaHuio y AETEN paHHErO
BO3pacTa HayarnbHbIX

npeacTaBneHuii 0 300pOBOM 0Opase XM3HU.

Pasdexr 1. Becedvt

1. becena «Hucrpie pyykm»

HCJIB: HaY4YUTb MBITh PYKH, O0OBSCHUTH BaXKHOCTH YHCTOTHI.
MaTepI/IaJIbI: MBLJIO, ITOJIOTCHIIC, ITOTCIIIKA «BOILI/I‘IKa-BOI[I/I‘IKa. M.
XOZ[: IMIOKa3 aJirOPpUTMa MBITBA PYK + UTE€HUE IMOTEIIKHU.

2. Becena «Moé€ JTUYHKO»

Iesb: TO3HAKOMUTH C YACTSIMH JIMI[A, HAYYUTh YMBIBATHCSI.

MatepuaJbl: 3€pKajio, MOJOTEHIIE.

Xo/: paccMaTprBaHUE JIMIA B 3€PKAJIC, UMUATAMS YMbIBAHHS, YTEHUE OTEIIKU
«I'ma3ku, mEYKU, HOCUK, POT...».

3. becena «3y0bl Hy:KHO Oepedb)

Heab: chopMupoBaTh IEPBUYHBIE IPEACTABICHUS O TUTHEHE TTOJIOCTH PTa.
MarepuaJjbl: 1eTckas 3yOHas mETKa, KyKia.

Xoa: moka3 Ha KyKJie, Kak YACTUTh 3yObl, YTEHHUE OTphIBKA U3 «Moiigoabipay
K. HUykoBckoro.

4. becena «BKyCHO U 10J1e3HO»

Leanb: nath npeacTaBiIeHUE O MOJIE3HBIX MPOAYKTax (PPYKTHI, OBOIIH, MOJIOKO).
Marepuajibi: MyJSDKA PPYKTOB U OBOIIICH.
Xoa: 3HAKOMCTBO C MPOAYKTaMH, 00CYKJIeHHE BKyca, UTpa «YT0 MOKHO ChECTh?».

5. becena «MbI pacTémM CHIBHBIMU»

o Ilean: nokasare CBA3b MEXKAY ABUKEHUEM U 3[I0POBHEM.
o Marepuanbl: KApTUHKHU C U300paKEHUEM JIETEeH, 3aHUMAIOITUXCST (PUBKYIBTYPOil.
o Xoja: paccMaTpuBaHUE KapTHUHOK, 0OCYXKEHUE, 3a4eM HY>KHO JIBUTAThCSI.




Pa3zdex 2. DudaKmuuecKue uzpo.

1. Urpa «YMbIBAJIOUYKA)

e Ileanb: 3aKpenuTh HABBIKU YMBIBAHHUS.
e MarepuaJjbl: KyKJia, Ta3UK C BOJOW, MbLIO, MOJOTEHIIE.
o IlpaBuia: 1eTu yMbIBAIOT KyKJly, IporoBapuBas aenctBus («MoeMm pyuyku, MOEM JTMYHUKO. ..»).

2. Urpa «Haiigu v Ha30BU»

e Ileab: yuuTh y3HaBaTh IPEIMETHI TUTUEHBI.
e MarepuaJjbl: NpeAMEThI JUYHONU TUTUEHBI (IIETKA, MBLJIO, pPacy&cKa), UTPYIIKH.
o IIpaBuua: BeiOpath u3 Habopa MPEAMETOB TOJIBKO TE, YTO HYXKHBI JIUIsl YUCTOTHI, HA3BATh HX.

3. Urpa «OxeHemMcs HA MPOTYJIKY»

e Ilean: popmMupoBaTh HaBBIKU CAMOOOCTYKUBAHUS, YUUTh MOAOUPATH OJCKIY IO CE30HY.
e Marepuajbl: KyKoJIbHas 0/1eXk/1a (IIankKa, KypTKa, BApeXKH, HIOPTHI, (yTOOIKA).
o IIpaBuia: mogoOpath 0/1eXk Ay AJIsl KYKJIBI [0 CE30HY (3MMa/JIeTO), IPOTOBOPUTH HA3BaHUS.

4. Urpa « BUTAMUHYUKN»

o Ileab: 3HAKOMUTH C MOJIE3HBIMHU IIPOLYKTAMHU.
e Marepuanbl: MyJsDKU OBOIIEH, PPYKTOB, KOH(DET, YUIICOB.
o IIpaBuia: oToOpaTh «BUTAMUHHBIE» POAYKTHI, IOJOKUTh B KOP3UHKY, 0OBSICHUTH BHIOOD.

5. Urpa «YUTO0 HYKHO NI KyIaHUS?»

e Ileanb: 3aKperuIATh 3HAHUA O MPEAMETAX TUTHEHBI.
e Marepuanbl: KapTUHKU (MBLIO, MOYAJIKa, IIAMITYHb, 3yOHas MIETKA U T.11.).
o IlpaBuia: BIOpaTh KApTUHKU C MPEAMETAMHU Ui KyIlaHUsl, Ha3BaTh UX.




Pa3dea 3. JT006uXtbie uzpoL

1. «CoJHBIIIKO U JOKIUK»

. I.[e.m;: Pa3BUBATb KOOPAWUHAILIUIO, PCAKITHIO.
. HpaBI/IJ'Ia: II0 KOMaH/IC «COJHBIIIKO» — 6€FaI'OT, «I[O}KI[I/IK» — [OPpAYYTCs 110 30HTHUK

2. «IITHYKH JIeTaI0T»

o Ileab: cTuMyIupoBaTh ABUTATEIbHYIO AKTUBHOCTD.
o IlpaBuaa: neTu N300paXkaroT NTUYEK, MAITYT pyKaMu, OeraroT mo 3aimy. [lo komaHe
«IITHYKM ycTaamy — MPUCETAIOT OTAbIXATh.

3. «I1o poBHEHBKOM T0POKKE)»

o Ileanb: pa3BUBaTh paBHOBECHE, KOOPAHHALIMIO.
o IIpaBuaa: xonp0a 1o NpsMOM JIMHKUH, NIEpEIIaruBaHUe Yepe3 HEOOIbIINE PENSTCTBUSA
(kyOUKH, BEpEBOYKH).

4. «Becéabie HOKKH

o Ileab: ykpemiasiTh MBIIIIBI HOT, Pa3BUBATh PUTMUYHOCTb.
o IIpaBuna: xonr0a, TOMaHue, NPHDKKU HA MECTE MO BECETYIO MY3bIKY.

5. «Ilomaau B meJab»

« Ileab: pa3BUBaTh METKOCTh, MOTOPUKY.
« MarepuaJbl: MATKAE MIYUKHA, KOP3UHA.
. IIpaBmia: 6pocarh MSIYMKUA B KOP3UHY C HEOOJIBILIOTO PACCTOSHUS.




Pa3zdea 4. JIarvUUKg6ble U APMUKYASUUOHHDIE UZPbL

1. «Moem pykmn»

o CXHUMaTh ¥ pa3KUMaTh MAJbILIbl, UIMUTHUPYS HAMbUIMBAHUE.
o Uurats: «Jlagymku, 1aaymku, MOIOT JETKU PYUYKH. ...

2. «IlanbYuKM 310POBAIOTCSD)

o IloouepénHo coeAMHATH NaNBIIBI TPABOM U JIEBOM PYKH, HAUMHAS C OOJIBILIOTO.
o [IlporoBapuBarh: «TOT NaJIbUUK — TaMa, 3TOT — MaMma...».

3. «Hacukm»

. I[BI/I)KCHI/ISI SA3BIKOM BJICBO-BIIPABO, UMHUTHUPYSA CTPCIIKH YaCOB.
o Yurarh: «TI/IK-TaK, THUK-TaK, XOIiAT YaCUKH BOT Tak!».

4. «Kyna4ok-jgaaomKa

o UepenoBaTh cokaTue KyJiaka U pACKPBITHE JIAJOHMU.
o Ywurate: «Kynadok, nagomnika, KyJadok, JaJ0IIKa. ...

5. «Yab10ka-Tpy0ouKa»

o UepenoBaTh yJIbIOKY U BBITATUBAHKE I'yO TPYOOUKOMA.
« Pa3BuBaTh MUMUYECKHE MBIIIIILIBI.




Pa3zdexr 5. CtoxKemHo-poresbie uepbl

1. «kKynanue KyKJbD)

o eb: 3aKpenuTh NOCIEAOBATEIILHOCT TUTHEHUYECKHUX MTPOLIETY].
o ATpHMOYTHI: KyKJIa, BAHHOYKA, MBLIIO, MOYAJIKa, MIOJIOTEHIIE.
o Copepxxanme: 1€TU KyNalT KyKITy, KOMMEHTUPYIOT ACUCTBUSI.

2. «/IOKTOp JIeYUT MUIIIKY)

o Ileawb: cHATH cTpax mepes BpayaMu, IOKa3aTh 3a00Ty O 37I0POBhE.
o ATpPHOYTBI: UTPYIICUYHBIC METUIIMHCKUE HHCTPYMEHTHI.
o Poum: noxrop, marueHT (MUIIKa).

3. «3aBTpaK 1 3BepPAD)

o Heab: hopMupoBaTh KyJbTypy MUTAHUS.
o ATpHOYTBI: UTPYIIEYHAS OCY/a, MYJISIKU TPOTYKTOB.
o Copepxxanme: HAKpPBITh CTOJI, TOKOPMHUTH 3BEPAT, IPOrOBapUBaTh HA3BaHUS OJIIOI.

4. «3apsaka ¢ 3aHYUKOM

Leanb: BbI3BaTh HHTEPEC K PUBNIECKUM YIIPAKHEHUSIM.

ATpuOYTBI: UTPYLIKA 3aiYUK, BECENAsi My3bIKa.

ConeprkaHue: MOBTOPSATH 32 3aUMKOM MPOCTHIC IBHXKEHUS (MTPHIKKHU, HAKJIOHHI,
XJIOTIKH).

5. «CoOupaemMcst Ha IPOTYJIKY»

o Ileab: yunth Nociie0BATEIBHOCTH OJICBAHUSI.
o ATpHOYTBI: KyKOJbHAS OHEKA.
o Copepixxanme: 0JI€Th KyKITy 110 C€30HY, IPOTOBAPUBATH Ha3BaHUS MPEAMETOB OJCHKIbI.




