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IIpoexT B rpynime paHHero Bo3pacra
«JIro0uM cIOpTOM 3aHUMATHCS, 0€raTh NPHITaTh, 3AKAIATHCA !
IHoaroroBuia u peaausoBaJa: Bocruraresib beikoBa Enena AnekcanipoBHa

YuacTHUKM npoeKTa: /ety, BocnuTaTenu, poauTeIn
Bo3spacr aereii: 2-3 rona
Ipono/xuTebHOCTB: | HEmens

AKTyaJIbHOCTH NpoekTa: Panuuii Bo3pact-camoe 0J1aronpusaTHOE BpeMst IS
BOCITUTaHUs y peOEHKA OCHOB JIBUTATEIILHON KYJIbTYPBI, 3aKaTUBAHUS, TPUBBIYKU
K MMPAaBUWJILHOMY IMUTAHUIO, COOTIOJICHUIO KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HOPM,
MOTPEOHOCTH MOJYYECHUS MOJTOKUTEIIBHBIX YMOIUMI, T. €. OCHOB 3JJ0pOBOT0 00pasa
YKU3ZHU:

C 11eN1bI0 COXPAHEHUS U YKPEIUJICHHUS 3/I0POBbs MAJIBIIICH, IPUBJICUCHUS UX
BHUMAaHUS K UTPOBBIM CUTYAIIUSIM, CBSI3AHHBIM CO 37J0POBbEM, Pa3BUTHS
KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB U HABBIKOB CaMOOOCITYKUBAHUS, B TPYMIIE
BO3HUKJIA UJIES POBECTH MPOEKT «J[F0OOUM CITIOPTOM 3aHUMAThCA,
MPBITaTh,0€TaTh,3aKAISITHCA ! »

Jly1st ygacTusi B IpoeKTe ObUTH MPUBIICYSHBI TAKXKE POJIUTEITHN, KOTOPHIC
HEIMOCPEICTBEHHBIM 00pa30M CMOTYT IIPOSIBUTH CBOM 3HAHUS, OTIBIT, TBOPUYECTBO
1o mpooJIeMe 310POBbSI.

[IpoGnema, Ha perieHUue KOTOPOIl HampaBlieH MPOeKT: JKU3HEHHbBIN ONbIT AeTel 2-3
JIET €I1Ie€ JOCTATOYHO HEBEJIUK, MOATOMY C(HOPMUPOBATH Y HUX dJIEMEHTAPHBIC
MPEICTABIICHUS O TOM, YTO HYHO JieJaTh, 4TOObI BCEraa ObITh 3JOPOBBIM-3TO U
€CTh OCHOBHOE HAIPaBJICHUE JAHHOTO MTPOEKTA.

Heab npoexTa: HauansHoe GopMupoBaHHE OCHOB 370pOBOT0 00pa3a KU3HU y
nerei 2-3 ner.

3ajaum npoexra:

dopMHUpoBaTh MPEACTABICHUS JIETEH O 310POBbE, OCOOCHHOCTSIX €r0 COXPAHCHUS
U YKPEIJICHUS.

Pa3BuBaTh KyJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKA U HABBIKA CAMOOOCTYKUBAHUSI;
MMO3HABATEIbHBI HHTEPEC; TBOPUSCKUE CITOCOOHOCTH.
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Oo6oramaTh IBUTraTeIbHBIN OMBIT I€TEN; BHI3BATH JKeJlaHue 3a00TUTHCS O CBOEM
310POBBE.

[TOBBICUTH KOMITIETEHTHOCTh POAUTENIEH IO BOITPOCAM COXPAHEHUS U YKPEIUJICHUS
310pOBbS JIETEM.

Oxupaembie pe3y/ibTaThbl IPOEKTA:

- [lomyuat nepBoHaYaIbHBIE 3HAHUS O 3/TOPOBBE UETOBEKA, OCOOCHHOCTSAX €T0
COXpaHEHUS U YKpPEIICHHUS,

-ITo3nakomsTcs ¢ mpodeccueit Bpada U ee 3HaYNMOCTBIO JIsl IPYTUX JIFO/ICH;

- [lo3HakomsITCS ¢ UTpaMU, IPOU3BEACHUAMU XYJ0KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI 11O
TEeME;

-[IpumyT ydacTre B pa3iuIHBIX BUJAX ESITCILHOCTH (U3UIECCKON U
XYJI0°KECTBEHHO-ICTETUYECKON HAIIPABICHHOCTH.

-TlosiBsITCS MpaKkTUYECKHUE HABBIKK JIETEN B OOIIIEHUU CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCIIBIMH.

Bbecenwbr:

«B cTpaHe 310pOBBIX YETOBEUKOB)

«Ecnu xo4enib ObITh 3J0POB, 3aKAISTUCS.
IKcKypcusi B « MeIUITMHCKAM KaOUHETY.
OnbITHO-IKCIIEPUMEHTAJIbHASA 1eTEJIbHOCTh:
«I'pA3HBIE PYUYKU-YUCTHIE JTAJOIIKI

Hrposblie curyanum:

«BomnmebHua Boaa!»

«OpneneM kykiny Katro Ha nporyiky»

«IIpuroroBum obes 111 KYKOJD)
KoncrpyupoBaunue:

«KpoBatka mis kykisel Katu»
Xy/10:KeCTBEHHO-ICTEeTHYECKOe Pa3BUTHE
Kaptunku, nimoctpanyu:

«3aHnMaemMcst PU3KYyJIbTYypOi»

Nnmoctpanuu ¢ n3o0paxkeHueM mnpodeccuu Bpaya.
BrictaBka neTckux pabor:

«IToBHCHa C KpBIIK COCYBbKA-TIbIMHKA»-PUCOBAHHUE.
«COpeBHOBAHUE YIUTOK»-JICTIKA.

KomnextuBHas pabora:

«S1609KHM 11 KyKITIbI Marm»-Jienka u3 riacTUiInHa
ITenne necen: «ComHbIIIKO», «Bopobei», «Kuckay.
PazyuuBanue tanua: «lloapyxucey.

3akpallliBaHUE PACKpPACOK Ha TEMY: «3IOPOBBS.
Odopmuenue razeTsl: «JIr0OuM ciopToM 3aHUMATHCS ! ».
PeueBoe pasBurue.

UreHne neTCKOUN IUTEPATYPBhI, 3ayYMBAHUE CTUXOTBOPEHUM U NTOTELIEK.
K. UykoBckuit «Moitaoapip», « AHOOTUT»-OTPHIBKH.
B. bepectoB «boiibHas Kykiia»
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E. bnarnauna «Marma-pacrepsia
C.4. Mapmak «Y caTblii-Tio10caThIi)
[Toremku: «Boauyuka, BOAUYKA, YMON MOE JIMYUKO!»
«bonbie u MaJTeHbKUE HOKKI)
«Hamra Mammay
CounajibHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE
beceow:

«OCTOpPOKHO, COCYTBKU!»

«Bort Tak nyk!»

JAnnakTH4eCKHE UTPHI:

«A30yKa 3710pOBbs»

«YT0 Ha IepeBe pacTeT?»

«YTO U3MEHUIOCH ?»

«3a0aBHBIC MIHYPOUKUY

«Croprpus B IOMHKE»

«CI10%H1 KapTUHKY»

Uepoi:

«Yy1eCHBIA MELIOYEK),

«Bcex uzneunT, UCLIECNIUT,

JoOpbIit okTOp ANOOIUT!»
«3aifyoHOK 3200711

[IpakTH4eCKHEe yIpaKHEHUS:
«MoWaoaslp HacC KJIET C yTpa-
YMbIBaThCA HaM mopal!»

«MbUIbHBIE TEPYATOUKU»

«/la 31paBCTBYET MBLJIO TyIIUCTOE

N nonorenie mymmucroe!»

«BBITh 310POBBIMU XOTUM-

[Ipsimo 3a CTOJIOM CUIUM...»
«AKKypaTHbI€ MbI JIETKU-

B pyxu MbI Oepem candetku!»

«Ha nporynky cobupaemcsi-

Camu oneBaemMcs!»

«MpbI TOTOBHUMCS KO CHY-

Bemwm cam ¢ cebst cHUMY...»

«Camble akKypaTHbIE!»

Pa3Bieuenue: GU3KyIbTYPHBIA JOCYT
«MSYUK KpYTJIbIi €CTh y Hac!»»
TpyioBbIE IOPYUYEHHUS: TOMOTAEM MTOMOIIHUKY BOCIIUTATENSI CEPBUPOBATH CTOI,
MIOJIMBAEM JIYK B «3aKMHOM OTOPOJIE».
DusnveckKoe pasBuTue

Hrpossle cutyauuu:

«MBbl, pebsiTa-KperbIIlH,

C puskyabTYpOIl APYKUM MBbI!»
«ITomoxem MunryTke cOUTh KETI0»
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Urpa-3abaBa: ¢ MbUTbHBIMU TY3bIPIMHU

Urpa-scradera: «Kto O6picTpee?»

IToanBMKHBIE UTPbI:

«3ailka cepblil yMbIBaeTCs», « MBI Becesble pedsiTtay, «[ITHUKYU B THE3ABIIIKAX,
«Becusankay, « COTHBIIIKO U JOXKINK», « BOpoOBIIIKY 1 aBTOMOOKIELY, «KTO
Opocut maneiie?y, «Bopona u cobauka», «K gepeBy oeru!», «JIOBUIIKH C
JEHTOYKaMn», «Jlopoxkn», «llonagu B Kpyr».

[TanpunkoBas ruMHACTUKA: « MBI KanycTy pyouM, pyoum», «516mouko», «Mbl
CErOJIHS PUCOBAIM. ..», «S MEKy, MEKy, NeKY...», «Mbl COPOCHIIN HAIly NIE€Yb...)»
3akaJMBaroLINE MPOLETYPbl, THMHACTHKA MTOCJIE CHA, XOKIECHHUE 110 MACCAKHBIM
KOBpPHKaM.

B3aumoaencraue ¢ poauTeasiMu

Coznianue BhICTaBKM PUCYHKOB (COBMECTHOE TBOPUYECTBO) «BBITh 310pOBBIMU
XOTUM!».

3aydnMBaHUeE C JIETbMH MOTEIICK IO TEME MPOEKTA.

Brinyck nndopmarnmonsoro oykiera: «IlycTs pacTeT MabIIl 370pOBbIM |
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