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Cka3korepanusi B 1eTCKOM caay: BosmeOHbI MUP, KOTOPBI JIEYUT U YYUT

baitbateipoBa CBetrnana BuktopoBHa

MBJIOY — nerckmii cam Ne 250,

BOCIIUTATEIIb

B cymacuienieM puTMe COBpEMEHHOTO MUPA AK€ JETU CTAIKUBAKOTCS C TPEBOTAMH,

CTpaxaMd M CIOXHOCTAMH B oOmeHnu. Kak mmoModYb Majbllly CIPaBUTHCS C

AMOULHUSAMHU, TPEOIOJETh 3aCTEHYNBOCTh WM MPOCTO HAYYUThCS ApyxkuTh? Ha momoib

neparoraM M POAMTENSM NPUXOAUT YAUBHUTEIBHBIM UM MATKAW METOJ —
CKa3KOTepanusi.

DTO HE TM[OpoCTO YTEHHE CKa3ok mnepen cHom. Ckaskorepamusi —  3TO
[[eJICHANIPABJICHHOE HCIIOIb30BaHUE CKa304YHOW (DOPMBI JIJIi MHTErpallud JTUYHOCTH
pebeHKa, pa3BUTUS €ro TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH, pacIIMpEHUs CO3HAHUS W,
KOHEUYHO, PEIICHUS ICUXOJOTUYECKUX MPOOIeM.

ITouemy uMeHHO cka3ka?

Ckazka — 3TO SI3bIK, KOTOPBIN JIETH MOHUMAIOT UHTYUTHUBHO. OHA TOBOPUT C HUMH Ha
s3bIke MeTadop U 00pa3oB, 00X0/ISI ICUXOIOTHUECKUE 3aIUTHI.

- besomacHocTh: B ckaske Bce mpoOiieMbl MPOUCXOAST HE C CaMUM PEOEHKOM, a C
repoeM. DTO MO3BOJISIET MaJbIlly 0€3 CTpaxa W COMPOTUBJICHUSI TOBOPUTH O CJIOMKHBIX
yyBCTBaX: «S1 HE 51, a 3alUMK, KOTOPBIF OOUTCS BOJIKAY.

- Monenu noBeneHusi: Cka3zka IMOKa3bIBAa€T, YTO JIIOObIE TPYAHOCTH MPEOIOJIUMBI.
['epoit HaxOIWUT BBIXOA M3 CaMbIX OE3BBIXOJIHBIX CHUTYallUi, YYUTCS OBITH CMEIbIM,
TOOpBIM, HAXOTYUBBIM.

- OMOIIMOHAJIbHBIN MHTEJUIEKT: Yepes nmepekuBaHusl CKa304YHBIX TIEPCOHAXKENH PEOCHOK
YUYUTCSI pacro3HaBaTh U HA3bIBaTh CBOU COOCTBEHHBIC AMOIMU: THEB, OOUIY, PalOCTh,
3aBUCTb.

- Pa3zpemenue BHyTpeHHUX KOH(GIUKTOB: B cka3zke 1o0po Bcerna modexaaeT 3710. JTa
apXeTUNHUYecKas cXema JaeT peOEHKY YyBCTBO CIPABEAJIUBOCTH U YBEPEHHOCTH B
MUpE.

Kak nmpoxoaut ckazkoTepanus B I€TCKOM caay?

3aHATus 110 CKa3KOTCpPaIllM — 3TO BCCT/Jd YBJICKATCIIbHOC ITYTCIICCTBHUC. Onu MOTYT
OBLITH IpynIioBbIMH WKW MHAWBUAYAJIbHBIMH U BKIIFOYAThH B ce0s1 HECKOJILKO TaIlOB:

1. Puryan «Bxoma» B cka3Ky. UToObl MEpeKIOYUTh BHUMAaHHUE JETell cC
MOBCEHEBHOCTH HAa BOJILICOHBIA MHUP, MOYKHO MCIOJIb30BATh «BOJIIECOHBIIN MpeIMeT:
LIKATYJIKY, KOJOKOJBYMK, CBEUY (IEKTPUUYECKYIO), HAJEBaHUE CKa30UHBIX KOJIAYKOB.

2. Hpe?)CHTaHI/ISI CKa3ku. BocrnuraTenab MOXET:

[ SOSOSOSUSOSOSOSOSOSOSOSUSOSOSOSOSUSUSUSUSUSUSUSUSOSUSOSOSOSOSOSOSOSOSUSUSOSUSUSUSUSUSUSOSUSUSUSUSOSUSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSUSUSOSUSOSOSCSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOS0)



SOSOSUSUSOSOSOSOSOSUSOSOSOSOSUSOSOSOSOSOSUSOSOSOSOSUSOSOSOSUSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSUSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSOSUOSOSOSO"OSOS0308

- IlpounTaTh TOTOBYIO aBTOPCKYIO WJIM HapOJHYIO CKa3Ky, HOJOOpaHHYIO IOA
KOHKpPETHYIO0 TeMy (Hanmpumep, «TepeMok» — st TeMbl apyxO0bl, «['ankuil yTeHOK»
— JUIsI TEMBI IPUHATHS ce0s1).

- Pacckazath cnenUalibHyl0 KOPPEKIMOHHYIO CKa3KY, HAMMCAHHYIO MCHUXOJIOTOM MOJ
KOHKPETHYIO ITpo0JieMy Tpymiibl (CCOPBI, )KaTHOCTh, CTPAX TEMHOTHI)

- COYMHHTH CKa3Ky BMCCTC C JICTbMHU (MCTOI[ «CTOpI/ITGJ'IJII/IHI‘»). Bocnurarens
Ha4YMWHACT, a ICTH 110 OUCPCOH ITPCAIAraroT IIPOJOJIKCHUC.

3. OOcyxIeHue 1 «IpoKUBaHUE» CKa3KU. JTO KIIIOUEBOM 3Tam. /leT oTBedaroT Ha
Bompochl: «Kak Thl aymaems, moyemMy repol Tak mnoctynmi?», «HYTo 4yBCTBOBaI
MEJIBEKOHOK?», «A Kak Obl Thl OCTYIIUJI HA €ro MecTe?».

4. Tsopueckoe 3anaHue (apT-TEpaNeBTUUYECKUN 23yieMeHT). UYTOOBl 3aKpenuTh
YCHBIIIAHHOE W MPOYYBCTBOBAHHOE, IETH:

- Pucyror 3anoMHUBIIETOCS T€pOst WM CLIEHY U3 CKa3KU.
- JlemT u3 miuacTUiIMHA CKa30YHbBIX IEPCOHAKEM.

- y‘laCTBYIOT B JpaMaTHu3alliid — HHCHOCHHUPYIOT OTPBIBOK CKAa3KH C IIOMOIIBIO
KYKOJIBHOI'O T€aTpa UJIM CaMU CTAHOBATCS aKTCpaMMU.

- CO3I[aIOT IIOJCIIKY II0 MOTHBAM HCTOPHH.

5. Putyan «BbIxoza» U3 CKa3ku. Tak € IJIaBHO JIETH BO3BPAIIAIOTCS B PEAIBLHOCTD,
Oyrarogaps CKa3Ky 3a MOJIapCHHBIC MEPESKUBAHUS U OTKPBITHS.

[Ipumeps! ynpaXHEHUH U1l Pa3HBIX CUTyalun

- Ecnin pebenok arpeccuBen: Ilonmoiiner ckazka «Kpomika EHoT». MoXHO 00CYIUTB,
noueMy EHOT cHauana yBHAEN B PEKE TOrO, KTO «KOPYHUT POXKHUIBD), a MOTOM —
yibI0aeTcs. YIpaKHEHHUE: HAPUCOBATH CBOIO «YJIBIOKY» UISI PEKH.

- Ecniu peGenoxk 3actenunB: Ckazka «IIpo MbIIOHKa, KOTOPBIN OBLT KOIIKOW, COOAKOM
u turpom». [lociae dTeHHMs MOXKHO YyCcTpouTh Wrpy «lIpeBpareHus», riae KaKIblid
peOEHOK MOKET N300pa3uTh CUIILHOTO M CMEJIOTO 3BEPS.

- Ecnu pebenok sxannuuaet: Ckaszka «f6moko» B. CyreeBa. O0CyauTh, Kak repou
YyTh HE MOCCOPWJIMCh M KaK HAlUIM BBIXOJ. YIpPaKHEHHUE: CICHUTh W3 IJIacTUINHA
0JIHO 00JIBIIOE A0JOKO HA BCEX.

- Hns casitus o6mux ctpaxoB: Ckaszka «KOTeHOK, KOTOPBIM Oosuicst TEeMHOTHIY. [leTn
MOTYT HapuCcOBaTh CBOM CTpax, a MOTOM BMECTE MPUIYMaTh, KAK €ro «IPOTHATH
(cmenaTh CMEITHBIM, MAJICHBKUM, JpYXKeTI00HBIM). Poib BocnuTatenss Bocmnurarens
B CKa3KOTepalluh — 3TO HE MPOCTO 4YTEL, a MYJpblil npoBoaHUK. OH co3maer
O6e3onacHyro atMmocdepy, 3aJaeT MpaBUJIbHBIE BONPOCH, BHUMATEIBHO CIYIIAET
OTBETHI JIETEM M HUKOTJA HE OLICHMBACT MX YYBCTBA CIOBAMHU «HENPABUIBHO» WJIU
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«TaKk He ObIBaeT». Ero 3amaua — OBITH pAOM, MOJJAEPKHUBATh U OMOraTh peOEHKY
CeJIaTb COOCTBEHHBIN, BAXKHBIN BBIBOJ U3 CKa30YHON HCTOPHUHU.

3aKIIrOueHNE

CkazkoTepamnusi B JETCKOM CaJly — O3TO HE MOJIHOE€ BEsSHHE, a BO3BpalllcHUE K
HMCTOKaM BOCTIMTAHHS. JTO MOCTHK MEXIy BHYTPECHHHUM MHUPOM peOCHKAa M BHEIIHEH
PEAIbHOCTHIO, KOTOPBIM MIOMOTAET EMY PACTH TAPMOHUYHOM, SMOIIMOHAIBLHO 3I0POBOM
U TBOPUYECKON JTUYHOCTHI0. OTKpBIBas JIBEpb B BOJIIICOHBIA MHUpP CKa3KH, MBI JlaeM
JETSIM CaMbIii  IIEHHBIM TIOMApOK — KIIOY K TOHMMaHHUIO CcaMuX ceOsl.
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