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ПРОЕКТ 

«Безопасные шаги: основы ОБЖ для малышей» 

 

Паспорт проекта   

 

1. Тема проекта: Безопасные шаги: основы ОБЖ для малышей 

2. Тип проекта: Познавательно-игровой.  

3. Продолжительность проекта: Краткосрочный (01.10.2024 – 25.10.2024)|   

4. Актуальность проекта: В современном мире дети сталкиваются с 

множеством опасностей: дорожное движение, незнакомые люди, бытовые 

риски. Средний дошкольный возраст — ключевой период для формирования 

основ безопасного поведения. Проект поможет детям освоить простые 

правила безопасности через игровые и творческие активности, что 

способствует их социализации и самостоятельности.  

5. Цель проекта: Формирование у детей среднего дошкольного возраста 

представлений о правилах безопасного поведения в быту, на улице и при 

общении с незнакомцами. 

6. Задачи проекта  

А) Познакомить детей с основными правилами безопасности.   

Б) Развивать умение анализировать опасные ситуации и находить решения.   

В) Воспитывать осторожность и внимательность.   

Г) Активизировать словарный запас по теме «ОБЖ».   

Д) Вовлечь родителей в процесс обучения детей безопасному поведению. 

7. Педагогические технологии и методы  

Технологии: игровые, моделирование ситуаций.   

Методы:   

- Наглядные: картинки, презентации, мультфильмы.   

- Словесные: беседы, чтение сказок, загадки.   

- Практические: дидактические игры, ролевые сценки, творческие задания. 

8. Материалы и оборудование. Карточки с опасными и безопасными 

ситуациями, макеты дорожных знаков, материалы для творчества (бумага, 

краски, пластилин), ноутбук для показа обучающих роликов. 

9. Продукты проектной деятельности: рисунки, поделки, аппликации, 

фотоотчёт, мини-спектакль по ОБЖ. 

10. Планируемые результаты: 

Для детей:   

- Знают основные правила безопасности.   

- Умеют применять знания в игровых ситуациях.   

Для родителей:   

- Осознают важность обучения детей ОБЖ.   

- Используют рекомендации в повседневной жизни.   

Для педагогов:   

- Создана развивающая среда по теме проекта.   

11. Перспективы развития. Внедрение темы ОБЖ в ежедневные занятия, 

создание уголка безопасности в группе. 



 Этапы реализации проекта   

 

1. Подготовительный. Подбор материалов, анкетирование родителей, 

оформление уголка безопасности. 01.10 – 05.10.2024) 

2. Основной.Проведение занятий, игр, творческих активностей. (07.10 – 

20.10.2024) 

3. Заключительный.Презентация проекта (выставка работ, спектакль). (23.10 

– 25.10.2024) 

 

 План мероприятий   

 

1. Физическое развитие   

- Подвижная игра «Светофор»: дети учатся реагировать на сигналы.   

- Эстафета «Спаси игрушку».   

 

2. Социально-коммуникативное развитие   

- Дидактическая игра «Опасно-безопасно»: классификация ситуаций.   

- Ролевая игра «Я потерялся»: обучение правильным действиям.   

 

3. Познавательное развитие   

- Беседа «Что делать, если…»: разбор опасных ситуаций.   

- Просмотр мультфильма «Азбука безопасности».   

 

4. Речевое развитие   

- Составление рассказа по картинке «Правильный поступок».   

- Загадки про безопасность (например, «Домой один не отпущу, пока дорогу 

не учу» — светофор).   

 

 5. Художественно-эстетическое развитие   

- Рисование «Мой безопасный путь домой».   

- Лепка «Огнетушитель — наш друг».   

 

 Работа с родителями   

- Семинар «Как говорить с ребёнком о безопасности».   

- Фотовыставка «Мы соблюдаем правила!».   

 

 Итоги   

Проект поможет детям освоить жизненно важные правила в игровой форме, а 

родители получат практические инструменты для их закрепления.   

 

Пример загадки для проекта:   

«На стене висит, молчит,   

А как дым идёт — гудит.   

Что это?» (Ответ: пожарный извещатель).   
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3. Мультсериал «Смешарики: Азбука безопасности».   

 

Проект сочетает обучение, творчество и игру, делая важные знания 

доступными и интересными для детей. 


