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Режим занятий в МБfiОу­ детский сад } 1Ъ 250 на 2024­2025учебчыЙ

Группа раннего
возраста Ng 1

Группа раннего
возраста Nc2

Младшая группа
Nsl

младшая группа
Ns2

Средняя грулпа
Nsl

Средняя группа
Np2

срелняя грулпа
Nc3

Старшая группа
Nsl

Старшая группа
Ns2

подготовительная
гDуппа

Ф

о

8.40 _ 9.00
Физическое

развитие
(по полгруппам)

9.05 _ 9.25
Физическое

развитие
(по подгруппам)

9.00 _ 09.I5
познавательное

развитие
(Окружающий
мир/Прирола)

9.00 ­ 9.15
познавательное

развитие
(Окружающий

мир/Прирола)

9.00 ­ 9.20
познавательное

развитие
(Окружающий

пrир/Прирола)

9.00 *  9.20
познавательное

развитие
(Окрlжающий
мир/Прирола)

9.00 _ 9.20
познавательное

развитие
(Окружающий

мирДрирола)

8.55 _9.20

Художественно­
эстетическое

развитие
(Мрыка)

9.00 _ 9.25
познавательное

развитие
(Окружающий мир)

9.00 _ 9.30
познавательное

развитие
(Окружаюпrий

мир)

Перерыв не ленее 10 минут
9.30 ­ 9.45
Физическое

развитие

9.55 *  l0.10
Физическое

развитие

t0.20 *  10.40
Физическое

развитие

10.50­ lt.l0
Физическое

раalвитие

l1.20 _ I  I .40
Физическое

рzввитие

09J0 ­ 09.55
познавательное

рfввитие
(Окружающий

мио)

1 1.50 ­ 12.15
Хl,дожественно­
эстетическое

развитие
(Мчзыка\

l t.45 _ l2.1 5

Физическое

рчlзвитие
(на уличе)

Вторая п, )ловина дня
15.45 *  l5.55

познавательное

развитие
(Окружающий
мир/Прирола)

15.45 _ 15.55
познавательное

развитие
(Окружающий

мир/Прирола)

15.25 ­ 15.45
Физическое

развитие

l5.55 ­ rб.20
Физическое

развитие

15.30 ­ 16.00
Хуложественно­
эстетическое

развитие
(Рисование)

i: : ] 1 iiii

8.40 _ 8.50
Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

9.00 ­ 9.10
Хlцожественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

9.20 _ 9.35
Художественно­
эстетическое

раi} витие
(Музыка)

9.00 _ 9.15

познавательное

развитие (МПiСЭ
и пд)

9.00 _ 9.20
познавательное

развитие (МП/СЭ
и пд)

9.00 _ 9.20
познавательное

развитие (МryСЭ
и пд)

9.00 ­ 9.20
познавательное

рttзвитие (МП/СЭ
и пд)

9.00 _ 9.25
познавательное

рtц!витие (МП/СЭ
и ПД)

9.00 _ 9.25
познавательное

р&!витие (МП/СЭ
и пд)

9.00 ­ 9.30
познавательное

развитие (МП)

ПереDыв не иенее 10 минчт
9.45 _ 10.00

познавательное

рzввитие (МП/СЭ
и пд)

9.45 _ 10.00
Хулохественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

10.40 _ 11.00
Художественно­
эстетическое

рtlзвитие
(Музыка)

11.10*  l1.30
Художественно­
эстетическое

рiввитие
(Музыка)

l0.10 _ t0.30
Ху,дожественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

09.35 _ 10.00

Художественно­
эстетическое

ршвитие
(Рисование)

9.35 _ 10.00
Речевое рilзвитие

l I .40 _ t2.10
Художественно­
эстетическое

р:ввитие
(Музыка)

Вторая п, )ловина дня



l5.45 _ 15.55

ГIознавате:t ьное

разви,гие (МП/СЭ
и пд)

15.45 ­ 15.55

познавательное

развитие (МГI /СЭ
и ПД)

l5.30 ­ l5.55
Хlцожественно­

эстетическое.

познаватедьное"

речевое развитие
(Приобщение к
истокам рус. нар.

культуры/
констр)/ирование)

l5.30 ­ 15.55

Художественно­
эстетическое.

познавательное,

речевое развитие
(Приобщение к

истокаI ,t рус. нар.

культуры/
конструирование)

l5.30 ­ 1б.00

Художественно­
эстетическое

развLrтие
(Лепка/

аппликация)
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8.40 ­ 9.00

Физическое

развитие
(по полгруппам)

9.05 *  9.25

Физическое

развитие
(по полгруппам)

9.00 _ 9.15
Художественно­
эстетическое

рtlзвитие
( Рисование/Лепка)

9.00 _ 9.I5
Хl,ложественно­

эстетическое

развитие
( Р исование/Лепка)

9.00 _ 9.20
Художественно­
эстетическое

развиIие
(Рисование/Лепка)

9.00 *  9.20
Художественно­
эстетическое

рzввитие
(Рисование/Лепка)

9.00 _ 9.20
Художественно­
эстетическое

развитие
(Рисование/Лепка)

9.00 _ 9.25

Речевое рzввитие

8.55 _ 9.20

Художественно­
эстетическое

рitзвитие
(Музыка)

9.00 ­ 9.30

познавательное

развитие
(СЭ и ПД)

Перерыв не менее 10 минут

9.30 ­ 9.45
Физическос

развитие

9.55 _ l0.t0
Физtаческое

рzlзвитие

l0.20 ­ 10.40

Физическое

развитие

10.50 _ 1 1.10

Физическое

развитие

l1.20 _ 1I .40
Физическое

развитие

l1.50_ 12.15

Хуложественно­
эстетическое

рiхJвитие
(Музыка)

l1.45_ 12.10

Физическая
культура
(на улице)

9.40 ­ 10.10

Речевое развитие

Вторая п оловина дня

I5.45 ­ l5.55
Художественнр­
эстетическое

развитие
(Рисование)

15.45 _ 15.55

Художественно­
эстетическое

рiI звитие
(Рисование)

t5.25 _ 15.45

Физическое

развитие

15.30 ­ 15.55

Художественно­
эстетическое

развитие
(Рисование)

15.55 ­ 16.25

Физическое

развитие

8.40 *  8.50

Художественно­
эстетическое

рiввитие
(Музыка)

9.00 ­ 9.10

Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

9.20 ­ 9.35
Художествýнно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

9.00 ­ 9.15

Речевое развитие/
/ подготовка к

обучению грамоте

9.00 _ 9.20
Речевое развитие/
/ подготовка к

обучению грамоте

9.00 _ 9.20
Речевое развитие/
/ подготовка к

обучению грамоте

9.00 _9.20
Речевое развитие/
/ подготовка к

обучению грамоте

9.00 _ 9.25
познавательное

развитие

(Прирола)

9.00 _ 9.30

познавательное

развитие (Прирола)

9.ш ­9.30
познавательное

развитие
(Прирола)

Перерыв не менее l0 минут

9.45 _ 10.00

Речевое развитие/
подготовка к

обучению грамоте

9.45_ 10.00

Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

l0.10_10.30
Хуложественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

l0.40­ 11.00

Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

t1.10_ l1.30
Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

9.40 _ 10.10

Художесгвеяно­
эстетическое

рrввитие
(Рисование)

9.35 ­ t0.00
Художественно­
эстетическое

рiввитие
(Лепка/

аппликация)

l 1.40 _ l2.10
Художественно­
эстетическое

развитие
(Музыка)

Вторая половина днц



l 5.45 ­ 15.55

Речевое развитие

15.45 _ l 5.55

Речевое развитие

l5.30 ­ l5.55
Художественно­
эстетичсское

рtIзвитие
(Лепка/

аппликация)

l5.30 _ 16.00

Художественно­
эстетическое.
познавательное,

речевое развитие
(Приобщение к

истокам рус. нар.

культурь/
конструирование)
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8.40 ­ 9.00
Физическое

развитие
(по полгруппам)

9.05 _ 9.25
Физическое

развLlтие
(по полгруппам)

9.00 _ 9.I5
Художественно­
эстетическое

развитие
(Аппликашия/

Конструирование)

9.00 _ 9.15
Хуложественно­
эстетическое

развитие
(Аппликаrrияi
Конструирование)

9.00 ­ 9.20
Хlцожественно­
эстетическое

развитие
(Аппликачия/

Конструирование)

9.00 ­ 9.20
Художественно­
эстетическое

развитие
(Аппликачия/
Конструирование)

9.00 ­ 9.20
Художественно­
эстетическое

развитие
(Аппликачияi
Конструирование)

9.00 ­9.25
Речевое развитие
(Подготовка к

обучению
грамоте)

9.00 _ 9.25
Речевое рtввитие
(Подготовка к

обучению
rраvоте)

9.00 ­ 9.30

Речевое развитие
(Полготовка к

обучению
граrrlоте)

Перер ы в цсд9ц99_1_!дц!л
9.30 ­ 9.45
Физическое

развитие

9.55 _ l0.I0
Физическое

развитие

l0.20 _ 10.40

Физическое

развитие

l0.50 _ I  1.10

Физическое

развитие

l1.20 ­ l1.40
Физическое

рiввитие

1 1.45 ­ l2.10
Физическое

развитие
(на уличе)

9.35 ­ 10.00

Художественно­
эстетическое

развитие
(Рисование)

11.40 _ 12.10

Художественно­
эстетическое

развитие
(Рисование)

Втопая пt )ловина дня

15.45 _ 15.55
Художественно­,
эстетическое

развитие (Лепка/

Конструирование)

15.45 ­ I5.55
Художественно­
эстетическое

развитие (Лепка/

Конструирование)

15.25 ­ 15.45

Физическое

развитие

l5.55 _ 16.25

Физическое

рilзвитие

l0 занятий
по l0 минlт

l 0 занятий
по l0 шtинлт

l0 занятий
по 15 миfirrг

'l0 
занятий

по l5 минчт

l0 занятий

по l5 мин} т

l0 занятий
по 20 минлт

l0 занятий
по 20 минчт

l4 занятий
по 25 минлт

l4 занятий

по 25 мин\т
l 5 занятий

по 30 минуг
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