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Пояснительная записка 

 

Нормативные основания учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения - детского сада № 250 (далее МБДОУ) разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29 декабря 

2012 г.) 

- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 

года № 533 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 9 ноября 2018 г. N 196» 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 № 

МР81/02вц «О направлении методических рекомендаций» вместе с 

«Методическими рекомендациями для субъектов Российской Федерации по 

вопросам реализации основных и дополнительных общеобразовательных 

программ в сетевой форме»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения - детского сада № 250. 

Дополнительное образование детей направлено на формирование и 

развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формировании здорового и безопасного образа жизни, 

организацию их свободного времени. 

Дополнительное образование обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 

проявивших выдающиеся способности. Дополнительные общеобразовательные 

программы учитывают возрастные и индивидуальные особенности детей. 



Учебный план по дополнительной общеразвивающей программе отражает: 

специализацию занятий, продолжительность занятий, виды занятий, количество 

занятий, часов. 

Основной задачей учебного плана по дополнительным общеразвивающим 

программам является регулирование объема образовательной услуги (объема 

учебной нагрузки). 

Дополнительные образовательные услуги организуются во вторую 

половину дня за рамками освоения Основной общеобразовательной программы - 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ - детского сада № 

250 и не проводятся за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. 

Деятельность по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам во всех возрастных группах планируется с 01 

сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

реализуются в МБДОУ в течение учебного года, согласно утвержденному 

календарному учебному графику, продолжительность реализации программ 

составляет 36 недель. 

Во всех группах дополнительные платные образовательные услуги 

организуются вечером во второй половине дня с 16.00-18.00 пять дней в неделю. 

Деятельность по дополнительным образовательным программам 

планируется 2 раза в неделю по каждому направлению: 

- для детей от 3 лет до 5 лет - 2 раза в неделю продолжительностью 20 минут; 

- для детей от 5 лет до 7(8) лет - 2 раза в неделю продолжительностью 30 минут. 

Учебный план рассчитан на один год обучения. Реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

 



 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы «Английский язык для дошкольников»  

МБДОУ – детского сада № 250  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направленность 

программы 

Название 

программы 

Форма 

занятий 

Учебная группа  Объем 

образовательной 

нагрузки в 

неделю  

Объем 

образовательной 

нагрузки в месяц 

Объем 

образовательной 

нагрузки в год 
Срок  

обучения 

Количество 

групп 

Наполняемость 

Социально-

гуманитарная 

Английский 

язык для 

дошкольников 

групповая 1 год 1 (3 – 5 лет)  Не более 30  2 (40 минут) 8 (160 минут) 72 (1440мин/24 

часа) 

1 (5–7(8) лет)  Не более 30  2 (60 минут)  8 (240 минут)  72 (2160мин/36 

часов)  
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